L'ESPACE EFFICACE ’ ®
POURQUOI CHOISIR
L'ESPACE EFFICACE ? Cécile RUFFIN I— ESPACE

Tél : 07 65 80 13 60 EFFFICVYCE

contactelespace-efficace.fr

Pour un impact rapide, visible et durable
de vos espaces de vie et de travail,

Afin  détre épaulé(e) par une

professionne”e de |'orgqnisqﬁon, avec Scannel Ie QR COde pour Ojou-l.er |G ﬂChe
7 N 1 . \

des conseils sur-mesure adaptés & vos contact de Lespoce efficace & votre

besoins et & vos objectifs, téléphone et accéder aux informations clés.
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Temps Bien-étre ' Espaces

Afin de vous insuffler [énergie
nécessaire pour passer & l'action,

Et pour bénéficier d'une “paire de bras ﬂ m DESENCOMBREZ

supplémentaires” pour alléger la tache. lespace-efficace.fr ET RESPIREZ !

HOME & OFFICE ORGANIZER
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o certifiée
Accompagner quelqu'un, c'est se placer ¢ ™
ni devant, ni derriére, ni & la place. ‘i‘@:@.gj
Clest étre & coté.
Memb firmée de la Certification a
Y . i Fédéfa:o‘:\o:tar::oph:ne d'organisatrice d'intérieur Espoces domeShq uesl
CEEen ISR des Professionnels de aupreés de l'organisme de . ;.
i Forganisaion formation Campus Médicis professionnels et numériques




Je m'appelle Cécile, je suis
Home & Office Organizer.

Je vous aide & retrouver
sérénité, légéreté et

efficacité en désencombrant
et réorganisant vos espaces,

\ quils  soient  domestiques,
A;é professionnels ou numériques.

Mon objectif est de simplifier votre quotidien pour
vous offrir un environnement plus apaisant et
fonctionnel.

Mon approche : faire du rangement et de
l'organisation  une  expérience plaisante et
valorisante, loin des contraintes habituelles, pour que
chaque instant soit source de bien-étre.

PRENEZ UN MOMENT POUR REPONDRE A
e? CES QUESTIONS :

?

e Vous sentez-vous & ['étroit dans vos espaces de
vie ou professionnels ?

e Le désordre dans vos espaces vous pése-t-il au
quotidien ?

* Malgré tous vos efforts pour ranger, est-ce que le
“bazar” semble toujours revenir 7

o Passez-vous trop de temps & chercher vos
affaires 7

e Avez-vous du mal & savoir par ol commencer pour
ranger vos espaces 7

ENVIE D'UN NOUVEAU DEPART ?
07 65 80 13 60
contactelespace-efficace.fr

OFFRES POUR LES PARTICULIERS

Home Organizing

e Visite diagnostic

e Libérez votre intérieur
(par piéce, catégorie d'objets ou logement complet)

e Améliorez votre efficacité numérique

e Maitrisez vos papiers !

e Déménagement organisé, installation assurée

e Accompagnement sénior

e Soutien organisationnel aprés un changement
de votre vie (séparation, deuil, ...)

OFFRES POUR LES PROFESSIONNELS
Office Organizing

e Optimisez vos espaces de travail

e Domptez votre espace numérique

e Reprenez le contréle de vos papiers

e Accompagnement au déménagement
e Repenser vos services générauy, ...

Accompagnement sur place ou & distance
Ateliers (Logiciel Notion, pliage vertical,...)
Carte cadeau & programme de fidélité

VERS DES ESPACES ORGANISES EN 4 ETAPES

Prenons rendez-vous pour une visio
Visio de 30 minutes offerte pour faire connaissance et
discuter de vos besoins et objectifs.

La visite diagnostic
@ Je me déplace pour vous rencontrer, visiter le lieu de
votre projet et décider ensemble du rythme d'intervention.

Le jour J

Ensemble, nous désencombrons, trions, et organisons.

<

En fin de mission, nous faisons le point sur notre

réussite et les progrés accomplis.

L’heure du bilan

Je vous recontacte quelques semaines aprés la mission

<\

pour savoir comment vous vous sentez dans votre nouvel
espace organisé.

LES FONDATIONS DE
L'ESPACE EFFICACE

UN CONSTAT

Désencombrer et réorganiser ses espaces de vie, de
travail ou numériques réduit le stress quotidien,
libérant ainsi l'esprit et apportant plus de quiétude.

K. UNEVIsiON

Vous accompagner vers une vie plus organisée,
allégée et sereine, tout en vous guidant vers une
consommation plus responsable et durable.

@ UNE MISSION

Vous aider & organiser votre quotidien et vos
espaces pour améliorer votre qualité de vie et
retrouver un apaisement durable.

o
42 UNE PROMESSE

Vous rendre la vie plus facile et agréable en créant
des espaces harmonieux ou il fait bon vivre et
travailler.

+
& DES VALEURS

Un respect total de vos besoins, vos choix et vos
demandes, avec une écoute attentive et des
solutions sur-mesure.

Une approche bienveillante, sans jugement, qui
garantit confidentialité, sincérité, et intégrité dans
chaque intervention.

Un engagement envers l'environnement, en
donnant une seconde vie aux objets et en favorisant
une consommation durable et responsable.



